
 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

03 04 05 06 07 

Riz                           

au jambon 

Couscous 

végétarien 

Nouilles 

Singapour 

Frittatas  

aux légumes 

Choix                    

du chef 

10 11 12 13 14 

Quiche aux 

épinards 

Macaroni              

chinois 

Choix                  

du chef 

Porc         

effiloché 

Pain       

végétarien 

17 18 19 20 21 

Croquette     

Futo-Futo 

Pâté "presque" 

chinois 

Quiche aux 

légumes 
Fricassée Spécial 

24 25 26 27 28 

Bonnes vacances !  


